TINH UY LAI CHAU PANG CONG SAN VIET NAM

*

S6 07-NQ/TU Lai Chau, ngay 04 thang 3 nam 2026

NGHI QUYET
CUA BAN CHAP HANH DANG BO TINH
vé mot so giai phap ting cuwong bio vé, chim séc va ning cao sirc khoe
Nhan dén tinh Lai Chau giai doan 2026-2030

I- TINH HINH

Nhitng nam qua, cong tac bao v¢, cham soc va nang cao strc khée Nhan
dan trén dia ban tinh Lai Chau di dugc Tinh Uy, cac cap uy, chinh quyén quan
tam 1anh dao, chi dao trién khai thuc hién, dat duoc nhirng két qua quan trong:
Hé théng y té tung budc dugc cung c¢d; nhan luc y té duogc kién toan; chat
luong kham, chira bénh dugc nang 1én, mot s6 dich vu ky thuat méi, ky thuat
cao dugc trién khai; tng dung cong nghé thong tin, chuyén d6i sb trong quan
1y, diéu hanh kham, chita bénh duoc déy manh. Y té du phong duoc tang
cuong, chu dong phong, chéng dich bénh, dac biét 1a dich COVID-19 duoc
kiém soat hiéu qua; nhan thuc, y thic cia Nhan dan vé bao vé&, cham soc va
nang cao stc khoe co chuyén bién tich cuc. Tudi tho trung binh, hoat dong thé
chat, ty 16 nguoi dan tham gia tiém chang va ty 1¢ bao phu bao hiém vy té tiép
tuc duoc cai thién.

Tuy nhién, cong tac bao v¢, cham séc va nang cao stc khoe Nhan dan
van con nhiéu khé khin, han ché: Nhan luc y té con thiéu, chat luong chua
dong déu; chinh sach thu huat, ddi ngd, giit chan béc si tai tinh chua di manh.
Co s& vat chat, thiét b y té & mot sb noi xuéng cép, thiéu déng bo, nang luc
chua dap tng yéu ciu trong tinh hinh mai; toan tinh chua c¢é bénh vién hang I,
s6 lugng bénh vién dat hang II con thép. Mot bd phan nguoi dan chua chu
dong trong cham soc strc khoe.

Nguyén nhan cha yéu cta nhitng kho khin, han ché trén 1a do dia ban
rong, chia cit, dan cu phan tan, ty I¢ déng bao dan toc thiéu sd cao, doi séng
kinh té con khé khin; tac dong ctia bién doi khi hau, thién tai, dich bénh. Su
lanh dao, chi dao, phdi hop ctia mét sé cap uy, chinh quyén cé lic, ¢ noi
thiéu sau sat, chua quyét liét; co ché, chinh sach va nguén luc dau tu cho y té
con han ché; hu tuc, phong tuc, tap quan lac hau, trinh d0 dan tri chua déng
déu, anh huong dén nhan thic, y thirc cham soc strc khoe cua mdt by phan
Nhan dan.
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II- QUAN PIEM, MUC TIEU, NHIEM VU VA GIAI PHAP
1. Quan diém

- Bdo v¢, cham soc, nang cao strc khdée Nhan dan 1a muyc ti€u, dong luc va la
nhiém vy chinh tri trong tAm, xuyén sudt ctia ca hé thong chinh tri, 13 yéu t6 quyét
dinh nang cao chat luong ngudn nhan lyc, thic ddy phat trién kinh té - xa hoi va
thue hién thang loi muc tiéu xay dung tinh Lai Chau phat trién nhanh, bén vimg.

- Lay nguoi dan 1a chu thé trung tim trong x4y dung va to chire thuc hién
chinh sach y té; bao dam cong bang, binh ding trong tiép can dich vu y t&; wu
tién ving kho khin, ving dong bao dan tdc thiéu sb, bién gidi; phat huy vai
tro chu dong cua Nhan dan trong phong bénh, cham so6c suc khoe, nang cao
thé chét, tinh than va chat lugng cudc sdng.

- Phat trién nhan luc y té 12 khau then chét; ¢ co ché dic thu, dt manh dé
thu hut, dao tao, st dung va uu ti€n quy hoach, b6 nhiém cho nguon nhan luc
chat lugng cao, dic biét 1a bac si.

- Pau tu cho y té phai duoc wu tién trong chién lugc, quy hoach, ké hoach
phat trién kinh t€ - xa hoi cua tinh; tap trung dau tu nguodn lyc cho y té co so, y
té du phong, nang cao chat lugng kham bénh, chira bénh.

- Tang cuong sy 1anh dao, chi dao toan dién cua Tinh uy; phat huy vai
tro, trach nhiém cta ngudi dimg dau; day manh phdi hop lién nganh, giam sat,
phan bién xa hoi; bao dam td chtrc thuc hién nghiém tuc, déng b0, hi¢u qua
cac chu truong, chinh sach vé bao vé, chim séc va nang cao stc khoe Nhan
dan trén dia ban.

2. Muc tiéu
2.1. Muc tiéu chung

Cung cb vitng chic y té co s va y té du phong; tirng budc nang cao chét
luong khéam, chita bénh, uvu tién phat trién hop ly cac dich vu chuyén sau tai
Bénh vién Pa khoa tinh. Bao dam nguo1 dan dugce quan 1y, cham soc stc khoe
ban dau, phong bénh tir sém, tr xa, ngay tai co so, gop phan nang cao stc
khoe thé chat, tinh than, tam voc, tudi tho va chat lugng cudc song cua Nhan
dan tinh Lai Chau.

2.2. Muc tiéu cu thé

(1) Pén nam 2027, toan tinh cé it nhit 4-5 bac si/tram y té. Pén nam
2030, co trén 15% nhan lyc y té co trinh dd sau dai hoc.

(2) Bén nam 2027, Bénh vién Pa khoa tinh dat tiéu chuan xép hang I, dat
cap chuyén sau. Bén nam 2030, 100% bénh vién da khoa dat ti€éu chuan xép
hang II va 100% co s¢ y té duge dau tu ve co s¢ vat chat, thi€t bi y t€ dap ung
chtrc nang, nhiém vu.
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(3) Pén nam 2030, ting chiéu cao trung binh cua tré em va thanh thiéu
nién tur 01 - 18 tudi thém toi1 thiéu 1,5¢cm; tudi tho trung binh dat 70 tuoi, trong
d6 s06 ndm song khde manh dat to1 thi€u 65 nam.

(4) Pén nam 2030, ty 1 tiém chung cac vic xin trong Chuong trinh tiém
chung thiét yéu dat trén 95%. Tir ndm 2026, ngudi dan duoc kham sirc khoe
dinh ky hodc kham sang loc mién phi it nhat mdi nam mot 1an, duoc 1ap so st
khoe dién tir. Dén nim 2030, dat bao phii bao hiém y té toan dan.

(5) 100% Bénh vién, Tram y té trién khai kham chira bénh tir xa, hoi chan
tryc tuyén tu nam 2026.

3. Nhiém vu va gidi phap trong tam
3.1. Ting cwong sw lanh dao, chi dgo va phdi hop ciia hé thong chinh tri

Tap trung 1anh dao, chi dao, diy manh cong tac tuyén truyen quan tri¢t
va trién khai thuc hlen nghiém tic cac chu trwong, nghi quyét ctia Trung
wong, cua Tinh uy vé cong tac bao vé, chim soc va nang cao sirc khoe Nhan
dan. Nang cao nhén thirc, quyét tAm chinh tri, xac dinh rd trach nhiém cua
tig cip, ting nganh; gan két qua thuc hién nhiém vy bao vé, chim soc, ning
cao suc khée Nhan dan voi danh gia mire d¢ hoan thanh nhiém vu cua tap thé,
c4 nhan, nhat 12 nguoi dimg dau.

Cép 1y, chinh quyén cac cip dua cac muc tiéu, chi tiéu vé bao vé, cham
soc va nang cao strc khoe Nhan dan vao quy hoach, ké hoach phat trién kinh té
- x4 hoéi hing nim va 5 nidm; t6 chic cac hoat dong hudng tng “Ngay Stuc
khoe toan dan” phu hop diéu kién thyc té.

Tang cudng ldnh dao, chi dao phat trién ddi tugng tham gia bao hiém y té,
trién khai hiéu qua chinh sach hd trg mic dong bao hiém y t& cho cac nhom ddi
trong theo Nghi quyét sé 110/2025/NQ-HPND, ngay 09/12/2025 cua Hoi
d6ng nhan dan tinh tién toi bao pha bao hiém y té toan dan va nang cao kha
nang tiép can dich vu cham soc strc khoe cua Nhan dan trén dia ban tinh.

3.2. Phat trién nguon nhén luc y té

Tiép tuc stra déi bd sung céac chinh séch cta tinh vé thu hut, dai ng6 va
dao tao can bd y té. Tap trung phat trlen ngudn nhan luc y té dam bao su dong
bo vé sb luogng, chét lugng va co cdu, trong tdm 13 xay dung, trlen khai hi¢u
qua Dé an phat trién nhan luc y t& chit lugng cao va nhan luc y té cho Tram y
té cap xa; kip thoi tuyén dung doi ngil bac si, bd sung cho cac don vi y té, uu
tién nhan luc cho cac Tram vy té.

Pay manh dao tao nhan luc y té theo dia chi d6i v6i vién chic y té va ctr
tuyén ddi voi hoc sinh THPT 14 nguoi dia phuong; lién két, hop tac véi cac
truong Dai hoc y (Pai hoc Y Ha Noi, Dai hoc Y Duoc Thai Nguyén, Pai hoc Y
Duoc Hai Phong, Pai hoc Y Duoc Thdi Binh...). Cu di dao tao bac si chuyén
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khoa 1, II, thac si, tién si va chuyén nganh y khac dé bd sung ngudn nhan lyuc
chat lugng cao cho cac co sé y té. Xdy dung dé an nang hang Bénh vién da
khoa tinh 1én hang I. X4y dung ké hoach thuc hién ludn phién bac si c6 thoi
han vé 1am viéc tai Tram y té.

Tang cuong hop tac véi cac bénh vién tuyén Trung wong; thuc hién dao
tao, bdi dudng, ky két hd tro chuyén giao ky thuat méi, ky thuat chuyén sau
cho doi1 ngili y, bac si dé phat trién danh muc chuyén mon ky thuat tai cac co
sO y té. Moi chuyén gia tir cac bénh vién Trung wong vé truc tiép dao tao bang
hinh thic “cAm tay chi viéc” va trién khai cac danh muc ky thuat mai tai tinh
dé nang cao chat luong va thing hang bénh vién.

3.3. Huy déng va siv dung hiéu qud cdc nguon lwc dau tw ning cip hé
thong y té

Tap trung nguodn luc dau tu xay dung, nang cip, cai tao, sira chira va mua
sam trang thiét bi cho Bénh vién Pa khoa tinh dat tiéu chuan hang I, xép cip
chuyén siu, Bénh vién Y hoc cb truyén véi quy mo tdi thiéu 100 givdng, cac
Bénh vién da khoa dat tiéu chuan hang II.

Tang cuong dau tu co so ha ting, mua sim thiét bi y té, nang cao ning
lyc hoat dong cua hé théng y té du phong va cac Tram y té. Bao dam nguén
kinh phi t6 chtre thuc hién 16 trinh kham stc khoe dinh ky hodc kham sang loc
mién phi hang niam cho Nhén dan theo huéng dan ctia Bo Y té.

Su dung hiéu qua ngudn klnh phi duogc glao (ngdn sdch dza phuong, cac
nguon chirong trmh muc tiéu quoc gia, nguon vén ODA; nguon thu sy nghiép
clia cdc co sé y té...). Khuyén khich xa hoi héa trong linh vuc y té phi hop
diéu kién thuc tién; day manh hop tac, lién doanh, lién két hodc thué tai san la
co so ha tang, thiét bi y té, cong nghé thong tin cung cip dich vu kham bénh,
chira bénh nham giam ganh ning cho ngan sach.

3.4. Ning cao ning luc y té dw phong va béo vé, chéim séc sikc khée Nhén din

Thudng xuyén trién khai tuyén truyén, gido duc sttc khoe cho ngudi dan
dé nang cao nhén thirc phong chéng bénh tat. Pdy manh gido duc sirc khoe thé
chat, dinh dudng hoc duong; xdy dung méi trudng séng, hoc tip, lao dong an
toan, lanh manh, phu hgp phong tuc, tap quan cua nguoi dan.

Trién khai c6 hiéu qua cac chuong trinh, chién lugc muc ti€u quoc gia ve
dinh dudng, nang cao thé luc, tam voc, tuodi tho cua nguoi dan. Tang cuong thuc
hién Chuong trinh tiém chung mé rong ca vé pham vi va doi tugng tiém chung.

Tang cu’ong ket hop quan dan y, y té cong an, dap Gng kip thoi cac tinh
hubng khan cip vé y té cong cong va cham soc suc khoe Nhan dan, dac biét
tai ving ddng bao dan tdc thiéu sb, mién ndi, ving c6 diéu kién kinh té - xa
hoi kho khan, bién gidi.
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Tt nam 2026, xay dung ké hoach t6 chtcc kham strc khoe dinh ky hoac
kham sang loc mién phi cho ngudi dan it nhat méi nim mot 1an va 1ap so stic
khoe dién tir d€ quan 1y strc khoe cho nguoi dan trén dia ban tinh.

3.5. Pdy manh ieng dung khoa hoc, cong nghé va chuyén déi so trong
linh vuc y té

Pay manh tng dung cong nghé thong tin, chuyén doi sd trong quan 1y,
diéu hanh, cung cép dich vuy té, hoan thanh, van hanh hiéu qua s6 suc khoe
dién tir, bénh an dién tr, don thube dién tir. Thuc hién kham chita bénh tir xa,
hoi chén truc tuyén giita cac co so y té.

Xay dung co so dit liéu y té trong hé thong co sd dit liéu dung chung cua
tinh Lai Chau, két noi lién thong vaoi co sd dir liéu quoc gia theo hudng dan.

Ung dung khoa hoc, cong nghé va tri tué¢ nhan tao trong quan 1y, thong ké
y t€, du bao tinh hinh bénh tat trén dia ban tinh va ho trg chan doan, diéu tri,
bao v¢ strc khoe ngudi dan.

3.6. Pdy manh phat trién y té tw nhan

Trién khai cic hoat dong hop tic cong tu trong linh vuc y té theo quy
dinh cta phép luat, tao diéu kién thuan loi cho cac hoat dong dau tu cua tu
nhan vao linh vuc y té; khuyén khich phat trién cac bénh vién, phong kham,
cac co s& chim soc strc khoe y té tu nhan dé phuc vy Nhan dan.

Danh qu¥ dét sach, dat thu hoi cta cac du an, chuyén doi linh hoat muc
dich str dung dat dé phat trién y té tu nhan theo quy dinh. Uu tién danh try so
co quan nha nudc doi du sau sap xép cho cac co sd y té; cho phép 4p dung
hinh thtrc cho thué cong trinh thudc s hitu nha nudc dbi véi co so y té tu
nhan theo quy dinh.

I1I- TO CHU'C THU'C HIEN

1. Céc cap uy, to chuc dang, chinh quyén, Mt tran T6 qudc va céc to
chirc chinh tri - x3 héi tinh t6 chirc quan tri€t, hoc tap, tuyén truyén, trién khai
thuc hién Nghi quyét dén can bo, dang vién, cong chtrc, vién churc va cac t?mg
16p Nhan dan trong tinh; xay dung chuong trinh, ké hoach trién khai thuc hién
sat véi yéu cau thyuc tién cta dia phuong, co quan, don vi; tdng cuong chi dao,
don dbc, kiém tra, giam sat viéc thuc hién Nghi quyét.

2. Pang uy Hoi dong nhan dan tinh ldnh dao Hoi dong nhan déan tinh ban
hanh cac chinh sach, bd tri ngan sach dé thuc hién va giam sat viéc thuc hién
Nghi quyét.

3. Pang uy Uy ban nhéan dan tinh 1anh dao Uy ban nhan dan tinh xay
dung chuong trinh, ké hoach thuc hién Nghi quyét véi 19 trinh va phan cong
trach nhiém cu thé; ra soat, tham muu cép c6 tham quyén ban hanh chinh sach,
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tao diéu kién thuan loi trién khai cong tac bao v¢, cham soc, nang cao suc
khoée Nhan dan tinh Lai Chau giai doan 2026-2030; tham muu Ban Thuong vu
Tinh uy dinh ky so két, tong két va bao cao két qua thuc hi¢én Nghi quyét.

4. Ban Tuyén gido va Dan van Tinh Uy hudng dan nghién ciru, tuyén
truyén, quan tri¢t thuc hién Nghi quyét; thuong xuyén theo doi, don doc viée
thuc hién.

5. Uy ban Kiém tra Tinh ay tham muu Ban Thuong vu Tinh Uy kiém tra,
giam sat vi¢c thuc hién Nghi quyét.

6. Dang uy Mit tran To quéc Viét Nam tinh lanh dao Uy ban Mit tran T
qudc Viét Nam tinh va céc t6 chtrc chinh tri - x4 hoi tinh xay dung chuong
trinh, ké hoach, tuyén truyén, van dong Nhan dan thuc hién Nghi quyét, phat
huy vai tro giam sat, phan bién x4 hoi trong qua trinh thue hién Nghi quyét.

Nghi quyét nay pho bién dén chi bo.

N};’j 81111@?1: i, Ban Bi thu T bang (b/c) T/M TINH UY

- B6 Chinh tri, Ban Bi thu Trung vong Pan, ), r

- Céc ban dérig Trung uong, ¢ ¢ : BI THU

- Van phong Trung uong Dang,

- Bang uy Quoc hoéi, Pang uy Chinh phu,
Ding iy BO Y té,

- Van phong: Tong Bi thu, Chu tich nudc,
Qudc hoi, Chinh phu,

- Céc dang uy tryc thude Tinh uy,

- Dang 4y HDND tinh,

- Pang ty Mat tran T6 quoc Viét Nam tinh,
- Céc s, ban, nganh tinh,

- Cac dong chi Tinh uy vién,

- Luu VPTU.
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